
 

SPA MENÜ 
 

 

 

 

 

 

MASSAGEN 
 
 

Teilkörpermassage                  25 Minuten                              Preis:   65 € 
 

Ideal bei Verspannungen von Rücken und Nacken. 
 
Wellness-Ganzkörpermassage   50 Minuten                                  Preis: 130 € 
Wellness-Ganzkörpermassage   70 Minuten                                            Preis: 175 € 
 

Sich fallen lassen, Ballast abwerfen und neue Energie tanken. Sanfte, fließende Bewegungen 
und der feine Duft der Massageöle bringen Ihnen tiefe Entspannung. Spezielle Grifftechniken 
wirken ableitend und unterstützen die Entgiftung. Blockaden werden auf schonende Weise 
gelöst. 
 
Lomi-Lomi Nui Massage           90 Min. inkl. 10 Min. Nachruhezeit   Preis: 198 € 
 

Eine tiefenwirksame, aus Hawaii stammende Ganzkörpermassage - einzigartig unter den 
Massagen aus aller Welt. Während Sie entspannt liegen, werden Sie mit Händen und 
Unterarmen sanft wechselnd mit Druck massiert. Ein Erlebnis für Körper und Geist. 
 
Relax & Move Massage            50 Minuten                                            Preis: 130 € 
 

Eine entspannende Kombination aus Rücken- und Fußmassage. 
 
Kopf-Gesicht-Nacken-Massage  30 Minuten                                          Preis:  78 € 
 

Fördert die Durchblutung der Kopfhaut, löst Verspannungen und wirkt wohltuend. 
 
Rücken Spezial                      40 Minuten                                            Preis: 107 € 
 

Dieser besondere Mix aus Massage und Bienenwachs mit starker Erwärmung hilft spürbar 
bei Rückenbeschwerden. 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
Klangschalenmassage              50 Minuten                                          Preis: 115 € 
 

Entspannung und Ausgleich von Disharmonien (körperlich wie seelisch). Ein 
außergewöhnliches Klangerlebnis für Körper, Geist und Seele. Das sanfte Vibrieren und 
Summen der liebevoll angespielten Klangschalen auf und neben dem Körper lässt Sie tief 
entspannen und regenerieren.  
 
Kräuterstempelmassage          50 Minuten                                            Preis: 134 € 
Kräuterstempelmassage          70 Minuten                                            Preis: 179 € 
 

Hier werden feinste Kräuter in Baumwollsäckchen zu Stempeln verarbeitet. Mit diesen 
warmen, feuchten und in Öl getränkten Stempeln werden die Muskulatur und die 
Energiebahnen in streichenden und klopfenden Bewegungen massiert. 
Ein absoluter Wellness-Traum! 
 
Hot-Stone-Massage               50 Minuten                                           Preis: 134 € 
Hot-Stone-Massage                70 Minuten                                            Preis: 179 € 
 

Hier wird mit warmen Steinen massiert und Ihre Haut aufs Angenehmste verwöhnt. Top! Mit 
vollkommener Entspannung und gleichzeitiger Aktivierung des Energieflusses.  
 
Breuß-Massage                     40 Min. inkl. 10 Min. Nachruhezeit   Preis:  88 € 
 

Diese Form der energetischen Rückenmassage löst sanft seelische und körperliche  
Blockaden und lockert die Muskulatur entlang der Wirbelsäule. Zur Behandlung wird ein 
spezielles Johanniskraut-Öl verwendet. Die Muskeln und Bänder im Wirbelsäulenbereich 
werden entspannt, die Wirbelsäule gestärkt und stabilisiert, die Regeneration der Nerven- 
und Bandscheiben aktiviert und der Energiefluss angeregt. 
 
Bein- und Fußmassage            40 Minuten                                            Preis: 104 € 
 

Eine Fußmassage ist sehr entspannend und kann bei Schlafstörungen helfen. Außerdem 
wirkt sie sich positiv auf die inneren Organe und das Nervensystem aus. Eine Beinmassage 
hilft besonders gut bei schweren und müden Beinen durch zu langes Stehen oder Sitzen. 
 
AyurStone-Massage                50 Minuten                                            Preis: 130 € 
AyurStone-Massage                70 Minuten                                            Preis: 175 € 
 

Ein gelungener Mix aus einer ayurvedischen Ganzkörpermassage in Kombination mit heißen 
Steinen. Sie entspannt, stärkt das Immunsystem, wirkt verjüngend und hat insgesamt eine 
Art reinigenden und befreienden Effekt.  
 
 
 



 

 
 

 
KOSMETIKBEHANDLUNGEN 

 
 
 

Skin Happiness                                  60 Minuten                                            Preis: 154 € 
Skin Happiness premium                     80 Minuten                                            Preis: 192 € 
 

Bei dieser Behandlung wird Ihre Haut mit einem hochwirksamen Konzentrat-Cocktail 
geboostet. Kostbare, auf Ihren Hauttyp abgestimmte Wirkstoffe dringen tief in die Haut ein 
und nähren sie von innen. Nach der Gesichtsmassage oder Ausreinigung folgt ein spezielles 
Augen-Treatment, das Ihre Augenzone wieder frisch aussehen lässt. Nach der Premium-
Spezialmaske und individueller Abschlusspflege wird Ihr Gesicht jugendlich, straff und top 
gepflegt aussehen. 
 
Aloe-vera-Kick                                   60 Minuten                                            Preis: 154 € 
Aloe-vera-Kick premium                      80 Minuten                                            Preis: 192 € 
 

Der Frische-Kick für ein lebendiges und frisches Aussehen. Intensiv durchfeuchtende 
Anwendung bis in die Tiefe der Haut. Erleben und genießen Sie die belebende Wirkung. 
Mittelpunkt der Behandlung sind die einzigartige Aloe-vera-Frischpflanzenblatt-Massage und 
die Anwendung des frisch ausgeschälten Aloe-vera-Pflanzengels. Gut geeignet für jeden 
Hauttyp - speziell bei feuchtigkeitsarmer Haut. Wirkung: Frische-Kick, Spannungsgefühl lässt 
nach, Feuchtigkeitsdepots sind neu gefüllt. 
 
Hautbalance                                      60 Minuten                                            Preis: 154 € 
Hautbalance premium                         80 Minuten                                            Preis: 192 € 
 

Intensive Reinigungsbehandlung mit Tiefenwirkung. Die ausgleichende und 
entzündungshemmende Wirkung sorgt für ein verfeinertes Hautbild und ein wunderbares 
Wohlgefühl. Diese besondere Anwendung beruhigt und durchfeuchtet die Haut bis in die 
Tiefe. Nachhaltig pflegende Pflanzenwirkstoffe klären die Haut intensiv und sorgen für ein 
harmonisches Hautbild. Gut geeignet für: großporige oder unreine Haut und für alle, die eine 
Tiefenreinigung wünschen.  
Wirkung: verfeinernd, ebenmäßiges Hautbild, entzündungshemmend. 
 
Men´s Beauty spezial                          60 Minuten                                            Preis: 154 € 
 

Entfalten Sie Ihre volle Manpower mit dieser umfangreichen Kosmetikbehandlung für den 
Mann! Mit individuell ausgewählten Produkten erhält Ihre Haut genau das, was sie benötigt, 
um Ihnen ein frisches, junges Auftreten zu verleihen. Anti-Aging Soforteffekt garantiert! 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
Anti-Aging de luxe                             90 Minuten                                            Preis: 249 € 
 

SCHÖN IN SCHALLGESCHWINDIGKEIT! 
Beim Ultraschall werden gezielte Wirkstoffe in hoher Konzentration in die Haut 
eingearbeitet und die Kollagenproduktion angeregt. Durch die Beschallung der Haut können 
Wirkstoffgele in tiefe Hautschichten eingeschleust werden. Die Hautzellen sind wieder in der 
Lage, mehr Feuchtigkeit aufzunehmen und zu speichern. 
 
Micro-Needling de luxe                       90 Minuten                                            Preis: 249 € 
 

Micro-Needling führt zu einer Revitalisierung und Glättung der Gesichtshaut. Bei dieser 
Wellness-Anwendung wird die Eigenproduktion der Haut angeregt und mit 
Hyaluron aufgefüllt. Im Anschluss werden mithilfe von Ultraschall Anti-Aging-Wirkstoffe tief 
in die Haut eingebracht. 
 
Beautiful Eyes                                   25 Minuten                                             Preis:   65 € 
 

Hochkonzentrierte Wirkstoffe, strahlende Augen und intensive Pflege. 
 
 
Maniküre premium                            ca. 65 Minuten                                       Preis:    85 € 
Maniküre premium mit Lack               ca. 85 Minuten                                       Preis: 119 € 
 
Pediküre premium                             ca. 70 Minuten                                       Preis:   89 € 
Pediküre premium mit Lack                ca. 90 Minuten                                       Preis: 119 € 
 
Tages-Make-up                                 ca. 30 Minuten                                       Preis:    49 € 
Abend-Make-up                                ca. 40 Minuten                                       Preis:    69 € 
Braut-Make-up inkl. Haarstyling        ca. 120 Minuten                                     Preis:  249 € 
 
Teenager-Behandlungen bis 16 Jahre 
 

Gesichtsbehandlung                           ca. 40 Minuten                                       Preis:   99 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

KÖRPERBEHANDLUNGEN 
 

 

Lulur-Massage-Ritual                            80 Minuten                                            Preis: 179 € 
 

Die Lulur Massage ist ursprünglich ein Brautritual aus dem königlichen Palast in Java. Die 
Massage wirkt straffend und antioxidativ. Das Salzpeeling wirkt feuchtigkeitsspendend, 
pflegend und wohltuend. Die Abschlusspflege mit Pharmos Natur Body Lotion ist eine 
verwöhnende Körperpflege und straffende Cellulite Lotion in einem. Die intensiv mit 
Feuchtigkeit versorgte Haut fühlt sich gleich nach der Anwendung geschmeidig, gestrafft und 
unglaublich weich an. 
 
 
Le Corps de Luxe                                   100 Minuten                                          Preis: 224 € 
 

Die erfrischende Ganzkörperbehandlung klärt und belebt Körper und Geist. Die Kombination 
von Peeling, Massage und Algenpackung verwöhnt ihre Haut, sie fühlt sich augenblicklich 
erfrischt, spürbar sanfter und intensiv gepflegt an. Giftstoffe werden ausgeleitet, 
Spannungen gelöst und Körper und Geist in Einklang gebracht.  
 
 
Körperpackung                                      25 Minuten                                            Preis:   69 € 
 

Unsere Körperpackung wirken stärkend und gesundheitsfördernd. Sie versorgt die Haut 
intensiv mit Feuchtigkeit. Die Haut bekommt ein straffes, strahlendes aussehen. Besonders 
gut nach einer Massage oder einem Peeling.  
 
 
Körperpeeling                              25 Minuten                                            Preis:   69 € 
 

Hochwertige Peelings lösen sanft die abgestorbenen Hautzellen und fördern die 
Durchblutung. Die Haut wird frisch, weich, glatt und geschmeidig. Es ist die ideale 
Vorbereitung auf eine Massage und weitere Anwendungen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 
 

VERWÖHNPROGRAMM 
 

 

 
 

Messmer Beauty/Relax Package für SIE 
 

° Wellness-Ganzkörpermassage 
° Premium-Gesichtsbehandlung nach Hauttyp 
° Premium Maniküre oder Pediküre mit Lack 

Ca. 3,5 Std. 
398 € inkl. 1 Glas Crémant 

 
 

Messmer Beauty/Relax Package für IHN 
 

° Wellness-Ganzkörpermassage 
° Premium-Gesichtsbehandlung Men´s Beauty  

° Premium Maniküre oder Pediküre 
Ca. 3 Std. 

 348 € inkl. 1 Glas Crémant 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 
 

DAY SPA 
 
 

Day Spa / Eintritt ohne Leistung                                                                Preis:   49 € 

 

- Nutzung der Saunen, des Luxury Pools und des Fitnessbereiches 

- Umkleidekabinen und Spind 

- Bademantel, Badeslipper und Handtücher inklusive 

- Tee, Wasser und Obst stehen kostenfrei zu Verfügung 

- Nur mit Voranmeldung 

 

 
 
 
Day-Spa-Pakete: 
 

„Relax Day“ Paket mit 30 Minuten Behandlung inklusive Eintritt                  Preis:   99 € 
 

„Wellness Day“ Paket mit 50 Minuten Behandlung inklusive Eintritt            Preis: 150 € 
 

„Beautiful Day“ Paket mit 70 Minuten Behandlung inklusive Eintritt            Preis: 190 € 
 

Pakete inklusive 1 Glas Crémant 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 

MITGLIEDSCHAFTEN 
 

Werden Sie Mitglied in unserem Club und genießen Sie Zugang zu allen Day-Spa-Services  
in unserem Royal Spa im Maison Messmer Hotel 

 

 

First Club Card                                    1 Monate gültig                                       Preis:  149 € 
 

Schnupper-Angebot! Nur einmalig pro Person buchbar. Schnuppern Sie einen Monat lang 
für 149 € und genießen Sie alle Privilegien in unserem Royal Spa. Entscheiden Sie danach, ob 
Sie die Gold oder Diamond Club Card mit vielen Vorteilen erwerben möchten. 

 

Gold Club Card                                 6 Monate gültig                        Preis:   990 €          

Diamond Club Card                12 Monate gültig                       Preis: 1.850 € 

 

- Ganzjährige Nutzung der Saunen, des Luxury Pools und des Fitnessbereiches 

- Einweisung in unsere Fitnessgeräte der Marke Technogym 

- Umkleidekabinen und Spind 

- Bademantel, Badeslipper und Handtücher inklusive 

- Tee, Wasser und Obst 

- Yoga-Stunde (nur mit Voranmeldung) einmal wöchentlich 

- 5 % Nachlass auf Kosmetik- und Pflegeprodukte 

- 10 % Nachlass auf alle Behandlungen 

- Einmal im Monat kostenfrei einen Gast mitbringen 

- Tee, Wasser und Obst stehen kostenfrei zur Verfügung 
 
 
 
 
 
 
 
 


